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27 — 28 kwietnia 2024 roku

1. NAZWA ZAWODOW:
XXX Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy w sportach halowych Dolny Slgsk 2024 — judo

2. TERMIN ZAWODOW:
Finat OOM — 27-28 kwietnia 2024 r.

3. MIEJSCE ZAWODOW:
Hala Widowiskowa, ul. 3 Maja 6, Trzebnica

4. PARTNER STRATEGICZNY:
Ministerstwo Sportu i Turystyki

5. GOSPODARZ WYDARZENIA:
Marszatek Wojewddztwa Dolnoslaskiego

6. ORGANIZATOR:
Dolnoslaska Federacja Sportu we wspodtpracy z Dolnoslgskim Zwigzkiem Judo przy nadzorze
sportowym Polskiego Zwigzku Judo

7. KOORDYNATOR:
Zbigniew Zamecki (DFS), tel: 601 574 520 e-mail: judo@juvenia.pl

8. BIURO ZAWODOW:
Hala Widowiskowa Trzebnica ul. 3 Maja 6

9. KONTAKT:
Adam Samuel (PZJ), tel. 507118289 e-mail: zawodyjudo@juvenia.pl

10.KIEROWNIK ZAWODOW: Jarostaw Wotowicz
11.SEDZIA GLOWNY: Krystyna Macioszczyk
12.DELEGAT ZARZADU:
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PROGRAM ZAWODOW*

26.04.2024 r. (pigtek) — Hala Widowiskowa Trzebnica ul. 3 maja 6

14:00 - 22:00

Akredytacja organizacyjna do OOM ekip wojewddzkich
Hala Widowiskowa, Trzebnica, ul. 3 maja 6

16:00 —19:00

Akredytacja sportowa - biuro zawodoéw (ztozenie i weryfikacja oswiadczen, wydawanie
akredytacji dla uczestnikéw) — Hala Widowiskowa, Trzebnica, ul.3 maja 6

17:00-18:00

Waga nieoficjalna — Hala Widowiskowa, Trzebnica, ul. 3 maja 6

16:00-17:30

Weryfikacja do zawoddow wszystkich kategorii wagowych
Hala Widowiskowa, Trzebnica, ul. 3 maja 6

18:00-19:00

Waga oficjalna
Juniorki mtodsze - kategorie wagowe: -48 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, +70 kg;
Juniorzy mtodsi — kategorie wagowe: -60 kg, -73 kg, -81 kg, 90 kg, +90 kg;
Zgtoszenie sie na wage oficjalng po ztozeniu oswiadczenia (zgody) w biurze zawodow.

20:30

Konferencja techniczna i losowanie zawoddw — wszystkie kategorie wagowe

27.04.2024 r. (sobota) — Hala Widowiskowa, Trzebnica, ul. 3 maja 6

8:30 do zakoriczenia

zawoddéw

Biuro zawodoéw

0d g.9:00

Wazenie losowe (zawodniczki i zawodnicy wylosowani do wazenia losowego zwolnieni sg
z udziatu w otwarciu zawodéw)

8:45-9:15

Odprawa sedziowska

9:30

Oficjalne otwarcie Ogdlnopolskiej Olimpiady Mfodziezy juniorek i junioréw mtodszych

10:00

Walki eliminacyjne i repasazowe wg programu rozegrania zawodow:
Juniorki mtodsze- kategorie wagowe: -48 kg, -57 kg, -63 kg, -70 kg, +70 kg;
Juniorzy mtodsi — kategorie wagowe: -60 kg, -73 kg, -81 kg, 90 kg, +90 kg;

15:00-16:00

Weryfikacja uczestnikéw zawoddéw druzynowych (korekty zgtoszen)

~16:30

Blok walk finatowych (walki o medale brazowe i finaty)

~18.00

Ceremonia dekoracji bezposrednio po zakorczeniu bloku finatowego

16:00-19:00

Biuro zawoddéw — akredytacja sportowa (ztozenie i weryfikacja osSwiadczen, wydawanie
akredytacji dla trenerow)

17:00-18:00

Waga nieoficjalna — zawody indywidualne

18:00-19:00

Waga oficjalna:
Juniorki mtodsze - kategorie wagowe: 40 kg, -44 kg, -52 kg;
Juniorzy mtodsi — kategorie wagowe: -46 kg, -50 kg, -55 kg, -66 kg

Zgtoszenie sie na wage oficjalng po ztozeniu oswiadczenia (zgody) w biurze zawodow

18:30-19:00

Waga nieoficjalna — zawody druzynowe

19:00-19:30

Waga oficjalna zawoddéw druzynowych - mixed team:

Juniorki mfodsze - kategorie wagowe: -48 kg, -63 kg, +63 kg
Juniorzy miodsi — kategorie wagowe: -60 kg, -81 kg, +81 kg

¥¢% Minister
(715 Sportu i Turystyki

DOLNOSLASKA

( %ﬂ Polski Komitet Olimpijski
Qf’ giskl Romitet N mpijaxd FEDERACJA SPORTU

SCASK




XXX Ogdlnopolska
Olimpiada Mtodziezy
w sportach halowych
Dolny Slask 2024

28.04.2024 r. (niedziela)— Hala Widowiskowa Trzebnica ul.3 maja 6

8:00 do zakoriczenia Biul"O ZaWOdéW

zawodow

Od g. 8:00 Wazenie losowe

Walki eliminacyjne i repasazowe wg programu rozegrania zawodow:

(okoto 12.15)

9:00
Juniorki mtodsze - kategorie wagowe: 40 kg, -44 kg, -52 kg
Juniorzy miodsi — kategorie wagowe: -46 kg, -50 kg, -55 kg, -66 kg
10 minut po
za.ko'nczg'nlu Blok walk finatowych (walki o medale brgzowe i finaty)
eliminacji

Ceremonia dekoracji bezposrednio po zakonczeniu bloku finatowego

10 minut po
zakonczeniu
eliminacji

Losowanie zawoddw druzynowych mixed team

10 minut po
zakonczeniu
ceremonii dekoracji
(okoto 13.30)

Mecze eliminacyjne i repasazowe druzyn mixed team wg programu rozegrania
zawodow.

Blok walk finatowych zawoddw druzynowych mixed team 5’ po zakoriczeniu meczéw
eliminacyjnych.

*UWAGA! Program zawodoéw oraz harmonogram rozgrywania dla poszczegdlnych kategorii
wagowych moze ulec zmianom w zaleznosci od liczby zgtoszonych i zweryfikowanych zawodniczek
i zawodnikow. Ostateczny program kolejnosci rozgrywania kategorii wagowych zostanie podany
po konferencji technicznej.

13. WARUNKI UCZESTNICTWA:

Warunkiem przyjecia reprezentacji wojewddztwa i o0séb funkcyjnych jest okazanie podczas
akredytacji wypetnionej i podpisanej przez wszystkich uczestnikéw (zawodnikéw, trenerow,
opiekundw, sedzidw, przedstawicieli PZS) listy meldunkowej/pokwitowania $wiadczen oraz
oSwiadczenia o wyrazeniu zgody na gromadzenie i przetwarzanie danych osobowych (RODO).
Wszystkie obowigzkowe druki i zaftaczniki zamieszczone na stronie www.oomdolnyslask2024.pl.
Kazda ekipa wojewddztwa sktada jedng liste meldunkowg (zawodnikéw i treneréw) podpisang przez
kierownika ekipy, wyznaczonego przez wtasciwe wojewddzkie interdyscyplinarne stowarzyszenie
sportowe.

Zgtoszenia ekip wojewddztw, dokonuja wytacznie Wojewddzkie Interdyscyplinarne Stowarzyszenia
Sportowe (WISS) na drukach, ktdre sg do pobrania ze strony XXX OOM www.oomdolnyslask2024.pl.
Wypetnione komputerowo druki zgtoszen reprezentacji wojewddztw w poszczegdlnych sportach
nalezy przesta¢ w wersji elektronicznej (podpisany skan) na adres: zgtoszenia@oomdolnyslask2024.pl
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Zawody zaliczane sg do systemu Sportu Mtodziezowego. Obowigzuje Regulamin Wspdtzawodnictwa
Sportu Mtodziezy Uzdolnionej. Kazdy uczestnik OOM winien legitymowac sie dokumentem
tozsamosci ze zdjeciem (dowdd osobisty, paszport, legitymacja szkolna), znaé swéj nr PESEL, posiadaé
polise ubezpieczenia NNW (klubowa, WISS, indywidualna), a zawodnicy dodatkowo powinni posiadaé
aktualne orzeczenie lekarskie o zdolnosci do uprawiania danego sportu.

TRENERZY - Obowigzujg zasady Dress Code oraz Code of Conduct for judo Coaches.

14. WIEK STARTUJACYCH, STOPIEN SZKOLENIOWY, CZAS WALKI, SYSTEM ZAWODOW:

Roczniki: 2007/2008/2009

Stopien szkoleniowy: minimum 3 kyu

Czas walki 4 min + GS (czas nielimitowany).

Zawody zostang rozegrane na 3 matach 8 x 8 m systemem zgodnym z Regulaminem Sportowym
Polskiego Zwigzku Judo.

Zawody zostang rozegrane zgodnie z Regulaminem Sportowym PZ Judo.

Aktualne informacje o zawodach bedg publikowane na kanale informacyjnym PZ Judo, w aplikacji
Telegram — PZ Judo Zawody

o 0 ow

S0

15. KATEGORIE WAGOWE:

e ~meskie: 46 kg, 50 kg, 55 kg, 60 kg, 66 kg, 73 kg, 81 kg, 90 kg. +90 kg
e 7zenskie: 40 kg, 44 kg, 48 kg, 52 kg, 57 kg, 63 kg, 70 kg, +70 kg

16. ZGtOSZENIA DO ZAWODOW (w systemie PZJ)

a. Zgtoszeni zawodnicy muszg posiadaé, aktywna licencje Polskiego Zwigzku Judo, aktualne badania
sportowo — lekarskie (orzeczenie lekarskie) zgodnie z przepisami Regulaminu Sportowego PZ
Judo.

b. Kluby dokonujgce zgtoszen zawodnikéw do zawoddw muszg posiadaé aktualng licencje klubowa
Polskiego Zwigzku Judo.

c. Kazdy zawodnik zobowigzany jest do posiadania Oficjalnego Backnumbera IJF lub Oficjalnego
Backnumbera PZJudo.

Kluby dokonujg zgtoszen co najmniej na 5 dni przed zawodami tj. do dnia 22.04.2024 roku
(poniedziatek) wigcznie  do  godz. 23:59  tylko przez  system elektroniczny:
https://admin.judomanager.com/login

Z2gtoszenia dokonane w innym trybie (e-mailem, faksem itp.) nie bedg uwzglednione!

Tryb dokonania korekt (w zakresie zmiany kategorii wagowej lub usuniecia zgtoszenia):
a) Do dnia 22.04.2024 (poniedziatek) przez system zgtoszeniowy.

b) Do 26.04.2024 do godz. 12:00 przez system zgtoszeniowy i réwnolegle informacja e-mailem
na adres zawody@pzjudo.pl
c) W trakcie weryfikacji do zawoddéw — wg programu zawodow.

UWAGA! Jezeli klub nie posiada konta uzytkownika w aplikacji JudoManager lub ma problemy
z zalogowaniem sie prosimy o kontakt mailowy z Krystianem Witkowskim, i przestanie maila na
adresy:

krwitko@gmail.com oraz zawody@pzjudo.pl celem uzyskania dostepu. Informujemy réwniez ze
mozliwo$é zalogowania sie poprzez konto Google lub Facebook jest wtgczana dopiero po utworzeniu
wtasciwego konta i zgtoszeniu checi takiego logowania.
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17. WAZENIE, TOLERANCJA WAGOWA:

a) Podczas oficjalnego wazenia zawodnicy muszg posiada¢ dokument tozsamosci.
b) W zawodach nie ma tolerancji wagowe;j

Obowigzuje wazenie w bieliznie (chtopcy majtki, dziewczynki majtki i stanik lub t-shirt).
W celu skompensowania dodatkowej odziezy wprowadza sie dodatkowo 100 g limitu wagi np. dla
kategorii -44 kg limit wyniesie -44,1 kg

18. SPRAWY SEDZIOWSKIE:

a) Odprawa sedziowska wg programu
b) Sedziowanie zgodne z aktualnymi przepisami walki IJF wiacznie z przepisami ujetymi
w dokumencie Regulamin IJF

19. TRANSPORT:
Organizator zapewnia transport wg zapotrzebowania z hali do hotelu. Zapotrzebowanie nalezy
zgtosi¢ do koordynatora w terminie do dnia 22.04.2024 r.

20. ZAKWATEROWANIE:
Zakwaterowanie zawodnikdow i trenerdow:

Hotel Perta, ul. J. Sinapiusa 12, 56-400 Olesnica

Hotel Jasek, ul. Sutowska 39, 51-180 Wroctaw

Mitocin Park, ul. Wroctawska 111, 55-114 Pierwoszéw
Zajazd Nad Zalewem, ul. Tetmajera 4, 63-507 Kobyla Géra

Zakwaterowanie sedziow i przedstawicieli PZJ:

Hotel Jasek, ul. Sutowska 39, 51-180 Wroctaw

21. WYZYWIENIE:
Sniadania i kolacja w hotelu, obiady SP 2 (naprzeciwko hali)

22. WYROZNIENIA | NAGRODY:
Medale za miejsca 1-3, dyplomy za miejsca 1-8

23. JUDOGI:

a) Obowiazuja judogi biate i niebieskie. Pierwsza /-y wyczytany zaktada judogi biate, drugi judogi
niebieskie.

b) Zawodnik wpisany na liste jako drugi moze zatozy¢ judoge biatg i czerwony pas.

c) Kontrola judog odbywa sie zgodnie z zasadami Sokuteiki opisanymi w rozdziale 5 tj. na
podstawie dotychczas obowigzujgcych przepiséw Regulaminu Sportowego PZ Judo rozdziat 5:
Regulamin sportowy PZ Judo.

d) Do ceremonii dekoracji obowigzuje judogi koloru biatego.
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